Contenus par des personnes autistes et alliés 


Content by autistic people and allies 


Français 


Cliquez sur le nom du blogue, balado ou vlogue pour y accéder. 


Si vous voulez que j'ajoute un contenu, laissez-moi savoir : isabelle@minitechno.info 


= Blogues 


Ü Bleuet atypique : Information pour le grand public et les proches. 


Ü L'adulte autiste : Information pour les professionnels de l'intervention et les 


proches des adultes. Revendications des adultes autistes. Tranches de vie. 
Ü Carnets d’une autiste : Sensibilisation à l'autisme pour le grand public. 


Ü L'Autisterique : « Paroles d’autiste(s), mots jetés à la dérive, informations et états 


d'ame en tous genre. » 


[ 52 Semaines avec une autiste Asperger : Le nom dit tout. 
[ Lucila Guerrero : Blogue d’une femme autiste, mentore pair-aidante et artiste. 


Ü Irma Zoulane : Informations pour les professionnels de l'intervention et les 


proches de personnes autistes. Réflexions et prises de position. 


Ü Pourquoi pas Autrement? : Tranches de vie, prises de position, information pour 


les proches et les professionnels de l'intervention. 


O Blog de Had : Informations pour les personnes autistes et leurs familles, prises de 


position et revendications. En bonus du contenu geek. 
Ü Wonder Aspie Woman! : Tranches de vie d’une femme autiste et mère. 


Ü L'AspiePhonissime : Tranches de vie d’une femme autiste et ayant une déficience 


visuelle. 


O Les tribulations d’une Aspergirl : Blogue d’une personne autiste et ayant un haut 


potentiel intellectuel (elle utilise le terme zèbre). 


Ü Mon rocher merveilleux : Trucs et conseils, opinions et réflexions. Un excellent 
article dénonçant les personnes qui arnaquent les personnes autistes et leurs 
proches. 


Ê] La bulle : Tranches de vie. 


O Trolldejardin : Contenu acidulé et pas de langue de bois ici, vous êtes avertis! 
Sexualité et autisme, psychophobie, réflexions et prises de position. 


O1 Un pont entre des mondes : Quand on est diagnostiqué à 45 ans. Tranches de 
vie d’une femme, mère et entrepreneure. 


[D] Vlogues 
—- 


Ü Bleuet atypique : vlogueuse québécoise, porte-parole du mois de l’autisme 2022 
Ü Julie D (anciennement Super Pépette) : vlogueuse française 

Ü Marie-Josée Cordeau : vlogueuse et auteure québécoise 

Asperger Zen : vlogueuse française 

Isabelle Faguy : vlogueuse québécoise 

Mavi Daspi : vlogueur québécois 


Mouton Lucide : vlogeur autiste français, vidéos sur des sujets divers 
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La Golden Family : famille au père autiste (mais bien des vidéos ont été publiées 
avant qu'il l’apprenne) 


O1 RebbyCraft Animation : animations sur divers sujets, par une artiste autiste, hors 


normes, avertissement de contenu qui pourrait choquer certaines personnes 


M Balados, témoignages, etc. 


Ü Voici l'autisme (Giant Steps School) : Entrevues avec des personnes autistes 


francophones et anglophones (sous-titres en français) québécoises 


[ C'est quoi l’autisme? Des personnes autistes répondent (RNETSA) 


[ Les personnes autistes, toutes pareilles? Des personnes autistes répondent 


(RNETSA) - il y a plusieurs autres vidéos sur cette chaîne... 


Ü Bande d’Autistes : balados sur divers sujets en lien avec l’autisme 


Ça ne se demande pas. à des personnes autistes (AMI Télé) 

Langage pour les autistes (AMI Télé) entrevue avec Brigitte Harrisson 
Autisme et communication : entrevue avec Brigitte Harrisson sur SACCADE 
Programme de formation en autisme pour premiers répondants (AMI Télé) 


Capsule d’autoformation sur le trouble du spectre de l’autisme (OPHQ) 
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Aspie-Friendly - La Série : courts-métrages se sensibilisation à l'inclusion à 


l'université. L'information convient aussi pour l'inclusion au cégep et en emploi. 


[ Témoignage de Mathieu Gratton sur l’autisme : être père d’un adolescent autiste 


(m 


La leçon de vocabulaire avec Louis T 


[ « L'autisme est une culture différente » : Entrevue avec Josef Schovanec, un 
auteur et conférencier autiste français 


[ Autisme : Survivre au travail : Entrevue avec Josef Schovanec 
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Autisme _: Survivre à l’école : Entrevue avec Josef Schovanec 


Ü L'autisme vu de l'intérieur : un documentaire québécois paru il y a plusieurs 


années et toujours d'actualité (partie 1, partie 2, partie 3, partie 4) 


O L'Entonnoir Maléfique : première partie d’un documentaire réalisé par un des 
participants à L’autisme vu de l'intérieur, quelques décennies plus tard. 


Ü Laurence Parent : lutter contre le capacitisme : cette vidéo n’est pas par une 
personne autiste, par contre ce qu’elle explique s’applique aux personnes autistes 


Ü Association Francophone de Femmes autistes : plein d'informations 


Ü Autisme et radicalisation : mieux comprendre pour mieux intervenir (RNETSA) 


Click on the blog, podcast or vlog name to view it in your web browser. 


If you want me to add some content, let me know : isabelle@minitechno.info 


Blogs 


IE 


My list of best texts about autism, and the basics the autistic person in your life would 


want you to know, whether you're a parent, brother, sister, lover, friend or professionnal. 
O A Little Off The Mark 

Amazing Adventures Parenting Autistic Children 

Aspergers From The Inside : also a vlogger on YouTube 

Autistic Aloha 

Autistatwork_: À working autistic perspective on various subjects. 

Autistic Future (Larkin Taylor-Parker) 


Autistic Hoya (Lydia Brown) 


Autisticook 
Autistic Rights and Freedoms 


Autism And Expectations 


Autistext (Melanie Yergeau) 

AutiWomanDifferentBox : À blog about not thinking inside the box. 
Ballastexistenz (Mel Baggs) 

Bunnyhopscotch 


Chavisory's Notebook 


Cracked Mirror In Shalott (Savannah Logsdon-Breakstone) 

Different Kinks Of Normal 

DJS Writings : a non speaking blogger 

Dora Raymaker : a non speaking blogger 

Elephants Remember : Living and workin with autism in a non autistic world. 
Emma’s Hope Book : a non speaking blogger and researcher 

Emma's Messiah Miracle of Music : also from Emma 


Erin Human 
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Everyday Asperger's (The ABCs of Aspergers : a list of characteristics) : 


Information for everyone, reflections about autism. 


Flying yet falling : Perspective of a late diagnosed autistic adult. 
Giraffe Party 


Hope For Autistics_: a non speaking blogger 
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I am my own experience (Sensory Stuff : Seeking, Sensitivities & Differences) : 
Being autistic, insights and reflections. 


O Ido In Autismland : a non speaking blogger 

O It's Bridget’'s Word 

Ü Judy Endow : Master of Social Work, professional, author, mother and autistic. 
O Just Bein Me... Who Needs « Normalcy » Anyway? (Morénike Giwa-Onaiwu) 
O Just Stimming... ( Julia Bascom) 

O Just Under Your Radar 

O Kyriolexy 

Letters To Autistic Kids 


Life With Aspergers 
Live Through This And You Won'’t Look Back 


Love Explosions 

Love Not Fear Flash Blog 

Lyssa And Me 

Mamautistic_: Being autistic and a mother. 
Married, With Aspergers 


Mosaic Of Minds (Emily Morson) 


Mr. Asperger 
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Musings of an Aspie (Cynthia Kim) : Information for autistic people, parents, 
caregivers and professionnals. Good article about "the talk" for parents of autistic 
teens. 
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Naked Brain Ink 


(me 


Neuroqueer 


[ No Stereotypes Here (Corina Becker) 


(me 
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Ollibean (not only about autism, but there are texts from Amy Sequenzia and 
Henry Frost, two non speaking autistics) 


Opinions Learned from RPM and Autism : a non speaking blogger 
Paginated Thoughts (Kit Mead) 

Paul Isaac's Blog 

Polly's Pages 


Radical Neurodivergence Speaking 
Rebekah Gillian 


Respectfully Connected 

Roses Are Red For Autism : a non speaking blogger 

Ryan Boren 

Sarah Stup : a non speaking blogger 

Seventh Voice : À woman's perspective on being autistic. 
Silence Breaking Sound (Shain Neumeier) 

Square 8 (Bev Harp) (also this post) 

Suburban Autistics 

TagÂüûght 

That Bloody Cat 

The Autism Crisis (Michelle Dawson) 

The bullshit fairy 

The Caffeinated Autistic 

The Misadventures Of Mama Pineapple 

The Third Glance 

The Other Side 

The Silent Wave : autistic and doctor (yes, as in medical doctor) 
The True Ben Kingston : a non speaking autistic vlogging 
Thinking Person’'s Guide To Autism 

The Third Glance 


Thinking In Words 

Thirty Days of Autism.… 

This Ain't Livin’ 

This Is Autism Flash Blog 

Tiny Grace Notes (Ask An Autistic) 
Unstrange Mind (Sparrow Jones) 


We Always Liked Picasso Anyway 
We Are Like Your Child 


Woman With Asperger's 
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Yes, That Too (Alyssa Hillary) 


(D) Vlogs 


—0- 
Adam Wonders 


Agony Autie 


Amythest Schaber 
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Aspergers form the Inside : many interviews with other autistic adults and a lot of 
content about developping emotional intelligence and dealing with depression 


Autistic Not Weird 

Carly Fleischmann : how a non speaking child found her voice 
Carly Fleischmann (her vlog, yes a non speaking vlogger) 
Damon Kirsebom 

Doug Perry 

Kit Autie : an autistic AAC user 

Max Derrat 

Nathan Selove (also watch this video) 


Neurodivergent Rebel 


0 00 00 0 0 0 0 0 


Purple Ella 
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Stephanie Bethany : a lot of scientific-based content, also opinions and thoughts 
The Aspie World 
The Autistic Me 


Tip of the Asper 


Willow Hope 
Yo Samdy Sam 


Podcasts, testimonials, etc. 
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The art of autism : Everything artistic by autistic people and their families. 


Behind the Mask: Autism for Women and Girls by Kate Kahle (via TED) 


How Hannah Gadsby's High-Functioning Autism Works 


Alix Generous : My Inner Life with Asperger's (via TED) 


Carrie Beckwith-Fellows : Invisible Diversity: À Story Of Undiagnosed Autism 
(TEDXx Talks) 


Dawn-Joy Leong : Autistic Thriving (TEDXx Talks) 

Dylan Dailor : 

© My Brain Works Differently: Autism And Addiction (via TEDx Talks) 

© Empathy and Asperger's Syndrome (via TEDXx Talks) 

Judith Gould : The Diagnosis of women and girls on the autism spectrum 


(Autismiliitto) 

Krister Palo : Asperger's, not what you think it is (TEDXx Talks) 

Michelle Vines : Adult with Asperger's Syndrome (Houston Oasis) 
Monique Botha : Autism: À Quick Trip To My Home Planet (TEDXx Talks) 


Sarah Hendrickx : Autism : how anxiety affects everything (The National Autistic 
Society) 


Sarai Pahla : Women and Autism. Towards a Better Understanding (TEDx Talks) 
Temple Grandin : The Autistic Brain (Chicago Humanities Festival) 
The world needs all kinds of minds (TED Talks) 
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Living with High-Functioning Autism : Jason Edgecombe'’s story 

Getting a job with Autism: Jimmy's Story 

Living with Autism: Hunter's World 

Undiagnosed Autism: Alix's Journey 

Elsbeth Dodman presentation to CASDA 

Autistic self advocacy network 

Autistics United Canada : association for autistic people 

Autistic Self Advocacy Network 

Autscape : yearly conferences by autistic people, read past presentations 


AAC in the Cloud : a lot of presentations about alternative and augmentative 


communication, for parents, professionnals and users. 


AAC Town : information and peronal experiences around using their 


communication devices 


Autistic Mutual Aid Society Edinburgh (supporting autistic mental health) 


